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Amne: NO

Aldrar: 8-12 ar

Typ: elevaktivitet

Komplexitet: medel

Lektionstid som kravs: 2 timmar och 30
minuter

Kostnad: 1ag (o -100 kronor)

Plats: inomhus

Inbegriper anvandningen av: krassefron,
radisefron, vita blommor

Nyckelord: NO, manen, vaxttillvaxt, miljo,

ljus, temperatur

-> ASTRO FARMER

Léra sig om forutsdttningar for vaxttillvaxt

Snabba fakta Kort beskrivning

andning, fotosyntes, naringsamnen, vatten,

/
'v

| det har setet med sex aktiviteter ska eleverna
undersoka vilka faktorer som paverkar
vaxttillvaxt och relatera dessa faktorer till att
odla vaxter i rymden. Eleverna kommer att
lara sig att vaxter behover luft, ljus, vatten,
naringsamnen och en stabil temperatur for
att vaxa. Eleverna kommer att observera vad
som hander med vaxter nar de varierar nagra
av dessa faktorer.

Dessa 6 aktiviteter kan goras enskilda eller
som en uppsattning.

Studiemdlsdttningar

vaxa.

« Utfora enkla och rimliga test.

» Tolka observationer och dra slutsatser.
+ Losa problem.

- Lara sig att vaxter behover vatten, ljus, luft, naringsamnen och en lamplig temperatur for att

« FOrsta att miljoer kan andras och utgéra en fara for levnadsformer.
« Lara sig att det ar mojligt att odla vaxter utan jord.

- Identifiera och kontrollera variabler nar det ar nédvandigt.
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-> Sammanfattning av aktiviteter

aktivitet  titel beskrivning resultat
Behover |[Studera processerna |Lldrasigattvaxter |Inga 15 minuter
1 vaxter andning och fotosyn- | behover luft for att
luft? tes i vaxter. overleva.
Behover | Undersoka hur kras- | Gora forutsagelser | Det rekom- |30 minuter
vaxter sefron vaxer under och utfora jamfo- menderas att | for att slut-
ljus? olika ljusforhallan- rande och rimliga aktivitet1ar |[fora aktivi-
2 den: konstant morker |test for att underso- | slutford. teten.
och solljus. ka om vaxter beho-
ver ljus. Vantetid 1
vecka.
Behover [Lamna vita blommor | Gora forutsagelser |Inga 30 minuter
vaxter i vatten med kara- och lara sig att vax- for att slut-
vatten? mellfarg over natten |ter dricker vatten fora aktivi-
3 for att observera hur | och transporterar teten.
vaxter dricker vatten. |det till bladen.
Vantetid1
dag.
Behover |Sa radisefroniolika | Gora forutsagelser |[Inga 30 minuter
vaxter material och lara sig | och utfora jamfo- for att slut-
jord? att vaxter kan vaxa rande och rimliga fora aktivi-
utan jord. test for att underso- teten.
ka vaxters behov av
4 naringsamnen som Vantetid1
finns i jorden. Lara dag.
sig att vaxter inte
behover jord for att
vaxa.
For varmt, | Undersoka bilder pa | Lara sig att vax- Inga 15 minuter
forkallt  [vaxter pa olika platser | ter behover milda
> pa jorden och relatera | temperaturer for att
floran till klimatzoner. | vaxa.
Vaxter i Sammanfatta att Forsta att miljofor- | Inga 30 minuter
rymden |vaxter behover luft, |hdllandenairym-
ljus, vatten, [amp- den skiljer sig fran
lig temperatur och de pd jorden och att
naringsamnen for att | de utgor en utma-
6 vaxa. ning for att odla
vaxter.
Studera ndgra fakta
om manen och rela-
tera dem till odling av
vaxter.
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- Introduktion

Vaxter ar viktiga for jordens ekosystem. De utgor en kalla till foda for djur och de omvandlar koldioxid
till syre, genom fotosyntesen.

| dessa aktiviteter ska eleverna lara sig vad vaxter behover for att 6verleva och vara friska. Eleverna
kommer att |ara sig att huvudvillkoren for att vaxter ska vaxa ar:

- tillgang till luft,

- tillgang till ljus,

- tillgang till vatten,

- tillgadng till naringsamnen

« och en lamplig och stabil temperatur.

Eleverna kommer sjdlva att komma fram till dessa faktorer genom att utfora test for att undersoka
vaxters beroende av varje faktor.

Luft

Luft bestar av olika gaser och en liten procentandel av valdigt sma partiklar som kallas aeresoler,
vilka inkluderar damm och pollen. Huvudkomponenten i luft ar kvave (78 %), foljt av syre (21 %). Andra
gaser, sasom koldioxid och argon utgor endast 1% av atmosfaren. | luften finns ocksa vattenanga och
mangden vatten i luften kallas luftfuktighet.

Vaxter, precis som alla levnadsformer, maste andas for att fortsatta leva. Andning gor att organismer
kan producera energi. For vaxter kommer syre in genom bladen genom sma oppningar som kallas
klyvoppningar (stoma). Vaxter omvandlar socker (glukos) och syre till energi:

socker + syre > koldioxid + vatten + energi

Vaxternas andning frigor koldioxid och vatten och precis som manniskans andning. Koldioxid och
vattendnga kommer ut ur bladet genom klyvéppningarna.

Ljus

Vaxter kan inte overleva obegransad tid i totalt morker. De behover ljus for att producera sockret
(glukos) som de behover for att andas. Den har processen kallas fotosyntesen och den anvander ljus
for att omvandla koldioxid och vatten till socker och syre:

koldioxid + vatten + ljus > socker + syre

Glukos ar vaxtens 'foda' och den far sin foda genom fotosyntesen. Glukos anvands i hela vaxten for
att den ska vaxa, blomma och bilda frukt.



Vaxter har ett pigment som kallas klorofyll som gor att de kan utfora fotosyntesen. Klorofyll ar
orsaken till att vaxter ser grona ut. Utan klorofyll kan vaxter inte dverleval

Vaxter vaxer mot ljuset. Nar de ar i totalt morker anvander vaxterna sin lagrade energi, till exempel i
sina fron, for att vaxa fortare och soka efter ljuset de behover. | totalt morker producerar vaxten inte

klorofyll och kan inte gora fotosyntes. De fortsatter att vaxa tills de inte har nagon energi kvar.

Andning och fotosyntes ar sammanlankade. Produkterna fran fotosyntesen ar reaktanternai cellular
andning (se figur 1). Fotosyntes sker bara pa dagen medan andning sker bade dag och natt.

Solsken

fotosyntes
koldioxid solsken m

R
—— 2 AR

koldioxid + vatten

energi

cellvlér andning

/N Bladets anatomi
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Vatten

Vatten ar vasentligt for alla levnadsformer, inklusive vaxter. Vaxtlighet litar till vattnet i marken som
omger dess rotter. Vaxter far vatten genom rotterna och transporterar det till vaxtens ovre delar
genom sma ror (xylemror). Dessa ror transporterar vatten och uppldsta ndringsamnen till hela
vaxten. Vaxter har inget hjarta som pumpar runt vatska i deras kroppar och de litar darfor till fysiska
krafter for att forflytta vatskan upp till det hogsta bladet. Vaxter forlorar vatten genom transpiration
och andning genom bladen (se figur 2).

w Vatten som forloras frén

bladets yta genom transpiration
X 7 Vs
y 4 9

1 v L
T Vattnet forflyttas genom

vaxten

Vatten absorberas av
rotterna

Néringsdmnen

For att vara friska behover vaxter ha tillgang till naringsamnen. Naringsamnen ar kemiska element
eller féreningar som ar ndédvandiga for att en vaxt ska vaxa. Naringsamnen finns normalt i jorden
och samlas upp genom vaxtens rotter.

Naringsamnena som finns i jorden kommer fran manga olika kallor: upplosta djur, bakterier, svamp,
mikroskopiska organismer, godselmedel och exkrement. Vissa jordar ar rika pa naringsamnen och ar
valdigt bra for vaxter medan andra saknar naringsamnen - till exempel 6kensand.

Vaxter far inte bara naring fran jorden utan dven mekaniskt stod. Men det ar anda mdgjligt att
odla vaxter med teknik utan jord, som till exempel hydrokultur. Dessa tekniker anvander ett annat
material for att vaxa och for hydrokultur ar det vatten med tillsatta naringsamnen. Mekaniskt stod
ges till vaxten pd ett konstgjort satt.
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Temperatur

Temperatur ar en nyckelfaktor for vaxters halsa och tillvaxt. Kombinerat med de andra faktorerna
som redan diskuterats - ljus, luft, vatten och naringsamnen - paverkar det vaxtens utveckling.

Vaxter behover mildatemperaturer for att utfora fotosyntes. Vare sigdet arextrem varme eller extrem
kyla paverkar temperaturen vaxters halsa. De flesta vaxter kan inte verleva i negativa temperaturer
darfor att vattnet inuti vaxten kan frysa. Aven om vaxten kan motverka temperatureffekten internt
sa fryser dven den omgivande marken och rotterna kommer inte att kunna absorbera vatten i form
av is.

Vid hoga temperaturer kan vaxter forlora stora mangder vatten genom transpiration. Vissa vaxter
har utvecklats till att minimera vattenforlusten genom att ha blad formade som nalar. Dessutom
kommer rotterna att fa det svarare att hitta vatten darfor att det kanske finns mindre vatten i
jorden. Dock finns det exempel pa vaxter som har utvecklats till att 6verleva i extrema miljoer, som
exempelvis kaktusen, vilken har anpassats till overleva i 6kenomraden dar temperaturen kan variera
fran +70 °C till under noll.

| rymden
Allting vi tar for givet pa jorden antingen finns inte i rymden eller ar annorlunda.

| rymden ar det svart att uppfylla de fem villkoren for att vaxter ska vaxa - ljus, vatten, jord,
naringsamnen och lamplig temperatur. Dessutom madste vaxterna vaxa i en annan gravitation -
mikrogravitation i fallet den internationella rymdstationen (ISS) eller 1/6 av jordens gravitation pa
manen.

Att sa fron i jord skulle kunna bli valdigt
stokigt i 1SS dar allting ar viktlost. Jorden §
skulle kunna borja flyta runt i stationen, |
komma in i en viktig maskin eller inandas
av en astronaut. Jord ar dessutom tungt att
transportera och skjuta upp i rymden.

Som tur dr gar det anvanda sig av hydrokultur
bade i ISS och pa mdnen for att odla vaxter.
Den har metoden har redan testats i ISS och
producerade den forsta "rymdsalladen” 2015.

Den jord som finns pa madnen ar
fullstandigt utan naringsamnen, och dven 1 Speciell enhet som kallas Veggie fér att odla véxter i ISS.
miljoforhdllandena ar valdigt annorlunda

fran de pa var jord. Nar ESA och andra rymdorganisationer pratar om att odla vaxter pd manen
planerar man darfor att odla dem i en kontrollerad miljo, till exempel i speciella vaxthus.

| dessa aktiviteter blir eleverna AstroFarmers och ska utforska forhallandena som vaxterna behover
for att vaxa i rymden.
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> Aktivitet I; Behover vixter Juft?

| den har aktiviteten kommer eleverna att lara sig om vaxters andning och fotosyntes. Eleverna
kommer ocksa att lara sig om luftens sammanstallning och forsta vaxternas roll i produktionen av
syre.

Utrustning

- Arbetsblad for elever utskrivet ett per elev
« Penna eller blyertspenna
« Fargpennor

Ovm’ng

Dela ut arbetsbladen for elever och be eleverna fylla i de tomma falten i texten med de ord som
tillhandahallits.

Be eleverna identifiera vilken process som representeras av vardera pilarnaifraga 2. De ska farglagga
namnet pa processen med rétt eller blatt enligt fargerna som anvands pa bilden. Eleverna ska forsta
att fotosyntes bara sker pa dagen medan andning sker bade dag och natt.

Resultat

1. Luft &r en blandning av olika gaser och dar ingar kvave (78 %) och syre (21 %). Andra gaser, sdsom
koldioxid, utgdér mindre an 1% av jordens atmosfar.

Vaxter, precis som alla levnadsformer, maste andas for att fortsatta leva. Andning omvandlar socker
och syre till energi och frigor koldioxid och vatten i processen.

De flesta vaxter kan inte overleva i totalt morker, eftersom de behover ljus for att producera det
socker de behover for att ha energi att vaxa. Den har processen kallas fotosyntes och den anvander
ljus for att omvandla koldioxid och vatten till socker och syre. Fotosyntes ar kallan nummer ett till
syre i atmosfaren.

2.

( Andning ) [ Fotosyntes ]

Diskussion

Beroende pa elevernas alder och formaga kan du vara utforligare om processerna andning och
fotosyntes genom att ge dem ekvationerna och figur 1 som presenterades i introduktionen.
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-> Aktivitet 2: Behdver véxter ljus?

Utrustning

« Arbetsblad for elever utskrivet ett per grupp « Blomjord
« Krassefron Liten skyffel eller sked

+ Identiska krukor/plastbehallare (2 krukor « En papperskartong eller ett morkt skap
per grupp) « Enlinjal
évm‘ng

Dela upp klassen i sma grupper med tva till fyra elever per grupp. Informera dem att de ska utfora ett
experiment for att undersoka hur krassefron vaxer under olika ljusforhallanden: konstant morker
och normalt solljus.

Obs! Omduvill lagga till mer komplexitet till vningen kan du lagga till en tredje kruka med konstant
ljus (till exempel placerad under en lampa).

Dela ut arbetsbladen for elever, ett per grupp, och det nodvandiga materialet: 2 krukor per grupp,
krassefron och blomjord. Be eleverna folja instruktionerna pa arbetsbladen for elever. Assistera
eleverna efter behov. Be eleverna marka krukorna med deras namn och numrera dem 1 och 2.

Se till att jorden ar fuktig och ge bagge krukorna ungefar samma mangd vatten.

»n_n»n
1

| nasta steg ska eleverna placera alla krukorna markta i totalt morker (ett skap eller en lada)
och alla krukor markta ”2” pa en plats med normal dagsljus/nattcykel, att foredra nara ett fonster.
Diskutera vikten av att utfora ett rimligt test och be eleverna fundera pa varfor det har experimentet

ar ett rimligt test.

Fradga elevernaom de nagonsin har sett en vaxt som har stattimorker? Vad tror de kommer att handa
med vaxten om den inte far ndgot solljus? Eleverna ska skriva ned och/eller rita sina forutsagelser
pa sina arbetsblad for elever.

Lat krukorna std i ungefar 4-7 dagar. Krasse vaxer ganska latt och bor inte behova mer vatten under
veckan.



Resultat

Efter en vecka kan eleverna ta fram sina krukor. Krassen som vaxt i solljus bor ha haft en normal
utveckling med en gron farg. Krassen som vaxt i konstant morker bor vara klart langre an krassen
som vaxt i solljus med en normal dagsljus/nattcykel, men ha en vit farg med gula blad

/N Exempel pa tva krukor med krassefron planterade i samma typ av jord med lika

stora mangder vatten. Krukan med den vita krassen (till vanster) placerades i

morker i 4 dagar, medan den grona krassen (till hoger) fick solljus under samma
tidsperiod.

Krassen som placerats i morker ar langre for att vaxten har paskyndat sin vaxt (med energin lagrad i
frona) for att soka efter ljuset. Den ar inte gron for att den inte har klorofyll (som inte har bildats pa
grund av att det inte finns nagot ljus) - det ar narvaron av klorofyll som ger vixten dess grona farg.

Diskussion

For att ytterligare analysera vaxternas utveckling med eleverna, diskutera med dem vilken av de tva
vaxterna som dr friskast. Diskutera med dem om vaxter kan fa for mycket ljus.
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- Aktivitet 3: Behover vixter vatten?

Utrustning
« Arbetsblad for elever utskrivet for varjeelev  « Genomskinliga vattenbehallare (till exempel
- Vita blommor kapade vid stjdlken (tva per botten av en plastflaska)

grupp) « (valfritt) vit blomma med intakt rot

-+ Karamellfarg (rod eller bla)

évm'ng |

For att borja den har aktiviteten behover eleverna identifiera och marka vaxtens olika delar i sina
arbetsblad for elever. De ska namna blad, frukt, blomma, stjalk och rot. Efterat ska de fyllailabyrinten
som transporterar vatten fran jorden genom vaxtens rot och sedan stjalk till bladen, blommor och
frukter.

Be eleverna namna tre olika funktioner hos rotterna. Dessa kan vara:
« Absorbera och transportera vatten

« Vaxtens forankring och support

- Lagring av foda (till exempel potatis och morotter)

« Andning

va’ng 2
Det har experimentet visar hur vatten transporteras fran stjalken till blombladen genom att lagga
till fargmedel i vaxtens vatten.

Den har ovningen kan slutforas som en gruppaktivitet eller som en demonstration. Som en
demonstration kommer du att behova tva vita blommor placerade i tva olika vattenbehallare. Som
en gruppaktivitet kommer du att behova tva vita blommor placerade i tva olika vattenbehallare for
varje grupp. Instruktioner for det har experimentet ges pa arbetsbladet for elever. Blommor med
ihaliga stjalkar tar upp vatten snabbast och visar fargférandringen snabbast men sa gott som alla
typer av vita blommor kan anvandas.

Dela upp klassen i sma grupper med tva till fyra elever per grupp. Dela ut arbetsblad for elever och
tva vita blommor for varje grupp. Be dem fdlja instruktionerna pa arbetsbladen for elever. Eleverna
ska forutsaga vad de tror kommer att handa med blommorna. Vanta en dag och be sedan eleverna
att slutfora fragorna 2 och 3 pa arbetsbladet for elever. Var deras forutsagelser riktiga? Fraga eleverna
vad som skulle handa om blomman fortfarande hade sina rotter.

Obs! for att se rotternas funktion kan du lagga till en vaxt med intakta rotter som en demonstration
for att se om fargen pa blomman paverkas.

Resultat
1. Denvitablommanidetfargadevattnetborvarafargadavfargamnet.Specielltlangs blombladens
kanter.

2. Fargningenavblombladenintraffardarforatt blommortransporterarvattnet fran sina stjalkar till
blommans blomblad. Karamellfarg i vaxtens vatten ar ett effektivt satt visa den har transporten.
3. Rotteragerarsom ett naturligt filter. Nar det fargade vattnet laggs till i jorden kommer roten inte
att kanna igen fargamnet som ett nédvandigt naringsamne. Rotterna filtrerar bort fargamnet

och blombladen ska inte andra farg.



-> Aktivitet 4: Behdver véxter jord?

Utrustning

 Arbetsblad for elever utskrivet for varjeelev - Pappershanddukar for att fylla 2 av de sma
« 16 radisefron krukorna

+ 8sma genomskinliga krukor « Plastfolie

- Jord for att fylla 2 av de sma krukorna 16 etiketter for krukorna

- Sand for att fylla 2 av de sma krukorna « Flytande vaxtnaring

«  Bomull for att fylla 2 av de sma krukorna
va’ng

Den har aktiviteten ar strukturerad som en klassrumsdemonstration for att undersoka om vaxter
kan vaxa utan jord. Dela ut arbetsbladen for elever i klassen. Fraga eleverna om de tror att vaxter
kan vaxa utan jord och att forklara sina svar pa sina arbetsblad for elever.

Forklara for eleverna att de kommer att gora ett experiment for att ta reda pa om vaxter kan vaxa
utan jord. Be eleverna att svara pa fraga 2 pa sina arbetsblad for elever genom att rita linjer mellan
materialen och de tomma krukorna.

Nar alla elever ar klara, fyll de atta krukorna pa samma satt genom att folja proceduren nedan:

Mark krukorna 1 till 8.

Stoppa jord i krukorna 1 och 2.

Stoppa sand i krukorna 3 och 4.

Stoppa bomull i krukorna 5 och 6.

Stoppa pappershanddukar i krukorna 7 och 8.

Vattna med vanligt vatten i krukorna 1, 3, 5 och 7 (materialet ska vara fuktigt).

Vattna med vatten med flytande vaxtnaringtill krukorna 2, 4, 6 och 8 (materialet ska vara fuktigt).
Lagg till 2 radisefron till varje kruka och tack krukan med plastfolie.

Lat krukorna std i en vecka under identiska forhallanden.

© ON OV AW N =

Fraga eleverna efter deras forutsagelser for experimentet. Tror de att vaxterna kan vaxa i alla de
olika krukorna? | vilken kruka tror de att vaxten kommer att frodas bast? Tycker de att det aren bra
idé att lagga till flytande vaxtnaring? Be dem att skriva ned sina forutsagelser genom att svara pa
fragorna 3 till 7 pa sina arbetsblad for elever. Diskutera experimentets rimlighet med eleverna.

Efter en vecka visar du krukorna for eleverna. Hur har de enskilda krukorna utvecklats? Be dem
att anteckna resultaten pa sina arbetsblad for elever (frdga 8). Vad ar hojden pa var och en av
groddplantorna i de olika materialen och hur friska ar plantorna. Diskutera om vaxter behover
jord for att vaxa. Be eleverna skriva ned materialet som de foredrar att anvanda for vaxterna under
teckningen av plantan pa sina arbetsblad for elever.

&



Resultat
Nedan finns svaren pa fragorna pa arbetsbladet for eleverna:

3. Den flytande vaxtnaringen finns dar for att ersatta naringsamnen som vanligtvis finns i jord.
Eftersom vissa vaxter odlas utan naringsamnena som finns i jord maste de tillfogas pa annat
satt.

4. Genom att lagga till ndringsamnen i vissa av krukorna kommer vaxterna att vaxa mer an de
skulle ha gjort i samma material utan ndgra naringsamnen.

5. Experimentet ar ett rimligt test, eftersom vi bara andrar en variabel i taget. Sa att vi kan
analysera om skillnaden beror pa materialet eller den flytande vaxtnaringen.

6. Radisefrona vaxer som bast i bomullen med flytande vaxtnaring. Det bor ge battre resultat an
att frona bara vaxer i jord.

7. Eleverna kanske vill argumentera att vaxterna inte kan vaxa utan jord och/eller att de inte kan
vaxa utan flytande vaxtnaring. Dock bor radisefrona kunna vaxa i alla de olika materialen.
Det ar sa darfor att frona redan innehaller lite naring for att vaxten ska kunna gro, men den
kommer att vaxa langsammare och till slut tar naringen slut.

Diskussion

Diskutera for- och nackdelarna med att odla vaxter utan jord med eleverna. Eleverna ska lara sig att
vaxter behover naringsamnen men att dessa kan laggas till i andra material, inte bara i jord.



- Aktivitet 5: For varmt, fo6r kallt

Utrustning

« Arbetsblad for elever utskrivet forvarjeelev  « Klister

« Sax + Penna/ blyertspenna
Ovm’ng

Starta ovningen genom att fradga eleverna om de nagonsin har varit pa en plats dar det inte finns
nagra vaxter alls. Fundera tillsammans med eleverna pa det faktum att vi hittar vaxter nastan
overallt pa jorden.

P3 sina arbetsblad for elever har eleverna en karta over jordens tre huvudsakliga klimatzoner:
tropisk, tempererad och polar. Be dem att titta pa bilderna A till F och lista ut var pa kartan de ska
placeras. De ska beakta de olika klimatzonerna och vilket inflytande den skulle ha pa floran i varje
region. Bilderna A och B har inga vaxter alls, be eleverna forklara varfor i vart och ett av fallen.

Resultat

1. 1-D,2-E3-C4-B,5-A,6-F

2. Bild A: Den har bilden ar fran Sahara-oknen. Inga vaxter kan vaxa i de kenomraden
som ar helt tackta av sand. Sand ar ett daligt material att vdxa i, med lite vatten och lite
naringsamnen. Vaxters rotter har ocksa svart for att halla vaxten forankrad i 6knen pa grund av
sanden och starka vindar. Temperaturer ar extremt varma under dagen och extremt kalla under
natten.

Bild B: Den har bilden ar fran Antarktis. Antarktis ar en kall 6ken, med valdigt lite nederbord.
Marken ar tackt av is och sn6 och det finns inget flytande vatten. Temperaturer kan sjunka till
-80 °C. Kalla temperaturer fryser cellerna i en vaxt, vilket skadar och stoppar vagarna for att
vatten och naringsamnen ska kunna forflyttas.

Diskussion:

Diskutera skillnaderna mellan de olika klimatzonerna med eleverna. Hur anpassar sig vaxter till
varje klimatzon?

Tropiska zonen: Stracker sig mellan kraftans vandkrets vid latituden 23,5° norr om ekvatorn och
stenbockens vandkrets vid latituden 23,5° soder om ekvatorn. Klimatet i den har zonen kan bli
extremt varmt och orsaka mycket avdunstning. Detta skapar mycket varma och fuktiga omraden
sasom regnskogar och torra omraden sasom oknar, vilka har stora temperaturskillnader mellan
sommar och vinter.

Tempererade zonen: Stracker sig mellan polcirkeln och kraftans vandkrets pa norra halvklotet och
mellan stenbockens vandkrets och sddra polcirkeln pa sddra halvklotet. Den har klimatzonen har
de storsta temperaturskillnaderna mellan sommar och vinter, med varma somrar och kalla vintrar.
Storre delen av Europa och Nordamerika ligger i den har klimatzonen.

Polarzonen: Ligger inom polcirkeln och sodra polcirkeln. Den karakteriseras av langa, kalla vintrar
och korta, kalla somrar. Temperaturen kommer bara sallan dver fryspunkten. Nederborden ar i form
av sno och manga omraden ar tackta av is aret runt.

&



-> Aktivitet 6: Véxter i rymden

| den har aktiviteten kommer eleverna att sammanfatta de viktigaste forhallandena som behdvs for
att vaxter ska vara friska. Eleverna ska fundera over vilka forhallanden pd manen som kan ge vaxter
problem.

Utrustning

« Arbetsblad for elever utskrivet for varjeelev - Fargpennor
« Pennaeller blyertspenna

va’ng |

Diskutera med hela klassen vilka miljofaktorer som eleverna tycker ar viktiga for att vaxter ska forbli
friska. Om eleverna har slutfort aktiviteterna 1 till 5 sa blir den har aktiviteten en sammanfattning.
Om eleverna inte har slutfort de foregdende aktiviteterna kan du introducera det har avsnittet
genom att relatera till deras dagliga erfarenhet med vaxter, kanske som hemma, i parken eller i
skogen.

Fraga eleverna vad som hander med en vaxt om:

- temperaturen ar for kall eller for varm,

« detinte finns tillrackligt med vatten eller for mycket vatten,
« detinte finns tillrackligt med ljus eller for mycket ljus,

- detinte finns ndgon naring,

- detinte finns nagon luft.

Be eleverna rita de fem faktorer som paverkar en vaxts halsa i blombladen pa blomman pa sina
arbetsblad for elever: mild temperatur, ndringsamnen, ljus, luft och vatten. Avsluta 6vningen med
att diskutera vad eleverna kan gora for att tillgodose en vaxts behov och se till att den overlever.
Exempel kan vara att placera vaxten i ett fonster for att den ska fa solljus eller halla vaxten inomhus

for en konstant temperatur.

Resultat

Eleverna ska rita vad en vaxt behover for att vara frisk i
blombladen pa blomman pa sina arbetsblad for elever.
Ett exempel visas nedan.

1. Mild temperatur /

///l e
2. Vatten vatten | Vaxter
3. LJI:IS. ) behdver
4. Naringsamnen
5. Luft

N Exempel pa forvantade svar for Ovning 1. De fem
viktigaste kraven for vaxttillvaxt ar varme (konstant
mild temperatur), ndringsamnen, vatten, ljus och

luft.
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évm‘ng 2
Be eleverna att analysera faktakorten om manen och om de tror att vaxter kan vaxa i denna

frammande miljo. Be dem att skriva ner sina idéer pa arbetsbladet for elever. Diskutera det har
amnet med klassen och be dem att dela med sig av sina tankar och asikter.

Har eleverna nagra idéer om vad som kan goras for att overvinna en del av forhdllandena som finns
pa manen. Led dem i riktningen mot begreppet att bygga en kontrollerad miljo, sdsom ett vaxthus.

Diskussion

Nar du diskuterar med eleverna sa se till att gora det tydligt att det inte finns nagot liv pa manen.
Syftet ar att diskutera den hypotetiska idén om hur vaxter som kommer fran jorden skulle anpassa
sig till dessa olika miljoer. Skulle de fortfarande kunna vaxa? Skulle de vara friska? Hur kan vi
kontrollera ndgra av miljovariablerna?

De foljande punkterna ar nagra av de storsta utmaningarna for att odla vaxter pa rymduppdrag:

Mikrogravitation: Pa jorden ar vi vana vid att kdnna jordens dragningskraft dra oss nerat. En av de
storsta skillnaderna i rymden ar att gravitationen varierar beroende pa var vi ar. Astronauter som
reser i rymden kanner sig viktlosa, medan de pa mdnen upplever 1/6 av jordens dragningskraft.
Vaxter ar vana att vaxa pd jorden och transporterar man dem till en plats med en annan gravitation
introduceras kanske okdanda variationer i deras tillvaxt.

Vatten: Pa manen finns inte vatten tillgangligt i vatskeform i floder och hav som det finns har pa
jorden. Pd manen finns det en del vatten i form av is, men det innebar att det ar svarare och dyrare
att komma at det an pad jorden.

Ljus: Langden pa dagar och natter varierar beroende pa planetens eller manens rotation. Pa mdnen
ar dagar extremt Idnga, 28 ganger langre an pa jorden. Vaxter maste anpassa sig till en cykel av 14
dagar i ljus och 14 dagar i morker.

Atmosfar: Manen har i princip ingen atmosfar. Det finns inget skydd mot strdlning, vilket kan
paverka vaxters halsa.

Temperatur: De flesta vaxter vaxer som bast vid temperaturer mellan 10 °C och 30 °C. Yttre rymden,
darfor att den ar ett vakuum, har extrema temperaturvariationer. Liknande variationer finns pa
madnen darfor att den i princip inte har nagon atmosfar.

Jord: Pa manen ar jorden valdigt fattig pa naringsamnen och i vissa omrdden kanske till och med
giftig for vaxter.

Slutsats

Elever ska dra slutsatsen att trots att vaxter vaxer nastan éverallt pa jorden sa ar miljéforhallandena
pa manen annorlunda och dar saknas vissa av de viktigaste villkoren som vaxter behover for att
vaxa och frodas. For att vaxter ska vaxa i rymden maste vi skapa en kontrollerad miljé med speciella
vaxthus.



-> ASTROFARMER

Lara sig om forutsdttningar for vaxttillvixt

> Aktivitet I; Behover vixter luft?
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1. Komplettera de féljande meningarna genom att fylla i luckorna i texten. Anvand de ord som
finns listade nedan.

Vaxter  fotosyntes syre koldioxid atmosfaren Luft

ar en blandning av olika gaser och dar ingdr kvave (78 %) och (21 %).
Andra gaser, sasom koldioxid, utgdr mindre an 1% av jordens atmosfar.

, precis som alla levnadsformer, maste andas for att fortsatta leva. Andning
omvandlar socker och syre till energi och frigor och vatten i processen.

Deflesta vaxter kan inte verlevaitotalt morker, eftersom de behover ljus for att producera det socker
de behdver for att ha energi att vaxa. Den har processen kallas och den anvander ljus
for att omvandla koldioxid och vatten till socker och syre. Fotosyntes ar kallan nummer ett till syre i

2. Pilarna i bilderna nedan motsvarar tva processer som sker i vaxter: fotosyntes och andning.

Farglagg rutorna nedan med samma farg som anvands for att motsvara processen pa bilderna:
rott eller blatt.

koldioxid

koldioxid

koldioxid

[ Andning ] [ Fotosyntes ]
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> Aktivitet 2: Behover véxter ljus?

| den har aktiviteten ska du undersdka vad som hander med vaxter nar de inte far nagot ljus.
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Ovning L
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. Stoppa jord i tv§ identiska 2. Mirk krukorna | och 2, =
krukor, A
w
)
Ty 2
<<
@ E .
3. Plantera ungefir lika m8nga Y, Tack krassefrona med lite
krassefroén i vardera krukan. jord.

'.l—‘ ‘ \
E ‘ | /’®
. ‘

5. Vattna bdda vixterna med 6. Placera en kruka i mdrker
samma méngd vatten, och den andra i ljus.
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1. Forutsdagvad som kommer att handa med dina tva krukor. Skriv ner dina forutsagelser har och
rita hur du tror att vaxterna kommer att se ut.
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2. Observera vaxterna efter en vecka. Rita hur krassen ser ut i vardera krukan. Anteckna fargen
och langden.

Krassens langd: cm Krassens langd: cm

Farg: Farg:

3. Varfor tror du att dessa skillnader finns?
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> Aktivitet 3: Behover vixter vatten?

Vatten ar vasentligt for alla levnadsformer, inklusive vaxter. Vaxter far vatten fran jorden genom
rotterna och transporterar vattnet till vaxtens ovre delar.
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va'ng |

1. Namnge vaxtens olika delar.

%:"a&_
R

2. Hjalp vaxten att hitta basta vagen genom labyrinten for att transportera vatten fran rétterna
till spetsen pa ett I6v. Rita banan i blatt.

3. Namn 3 olika funktioner som rotterna har.
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évm’ng 2
Lat oss undersdka hur vatten transporteras genom en vaxt. Folj anvisningarna nedan:

. Fyll +v§ glas med vatten,

¥

2, Tillsétt karamellférg i ett av glasen och ror om,
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3. Placera en blomma i vardera glaset och vénta en dag.

ﬁ ﬂ,

1. Vad tror du kommer att handa med den vita blomman i fargat vatten?

2. Blevdina forutsagelser bekraftade? Vad hande med den vita blomman i vatten med
karamellfarg?

3. Skulle resultatet ha blivit detsamma om vaxten hade haft sina rotter kvar?
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> Aktivitet 4: Behdver véxter jord?
va'ng

1. Tror du att vaxter kan vaxa utan jord? Forklara ditt svar.

o
wul
>
wul
-
wul
('
@)
L
a
<
-
(a)
wN
}—
wl
(J'a )
('
<
‘)

2. Nedan finns dtta tomma krukor.
« Krukorna 1och 2 ska fyllas med jord.
Krukorna 3 och 4 ska fyllas med sand.
Krukorna 5 och 6 ska fyllas med bomull.
Krukorna 7 och 8 ska fyllas med pappershandduk.
Alla krukor med ett jamnt nummer behover fa vaxtnaring tillagd.

Rita anslutande linjer mellan materialen och krukorna nedan.

LR

vaxtnaring

bomul|

pappershandduk -
sand
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3. Varfor tror du att vi lagger till vaxtnaring (naringsamnen) till vissa av krukorna?
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4. Tror du att resultaten kommer att bli olika for krukorna med och utan vaxtnaring?

5. Tycker du att det ar ett rimligt test?

6. lvilken kruka tror du att vaxten kommer att vaxa bast? Varfor?

7. Finns det ndgra krukor i vilka du tror att en vaxt inte kan vaxa? Varfor?

| Vanta en vecka pa att frona ska gro och vaxa.

24

Visste du att?

Astronauter har redan atit mat som har odlats i rymden! |
augusti 2015 at astronauter ombord pa den internationella
rymdstationen sin forsta rymdsallad — en skérd av rod
romansallat. Den hade odlats i en speciell vaxtodlingsenhet
som kallas Veggie, som ger tillgang till ljus och naringsamnen.
Pa den har bilden kan du se salladen vaxa.
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8. Efter enveckas vantan analyserar du varje kruka. Fyll i vaxten nedan med dina kommentarer om
froplantor har vaxt, langden pa froplantorna, hur friska och gréna de verkar vara och hur manga
blad de har.

Valj den basta krukan for att odla vaxter.

kruka 5

kruka 1
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kruka 6

kruka 2

kruka 7

kruka 3

kruka 8
kruka 4

2
2
2
D

W

For att odla vaxter skulle jag
anvanda kruka

Darfor att:

S
\
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- Aktivitet 5: Behover vdxter ha en mild temperatur?

Vaxter finns nastan dverallt pa jorden, men de ser valdigt olika ut! Vaxter kan anpassa sig till sin
miljo — till exempel vissa vaxter finns i varma omraden medan andra behdver kallare temperaturer.

Ovning

1. Kartan nedan visar en bild pa jordens huvudklimatzoner. Titta pa bilderna pa nasta sida och

placera dem pa kartan.
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2. Bilderna A och B har inga vaxter alls. Forklara varfor for var och en av bilderna.

A. B.

Visste du att?

For de flesta vaxter ar den optimala (basta) temperaturen for fotosyntes runt
25 °C. Temperaturens effekt pd vaxter varierar mycket beroende pa typen av
vaxt. Tomater far problem nar temperaturen sjunker under 13 °C eller om
temperaturen overstiger ungefar 36 °C. Kaktusar @ andra sidan kan overleva i
oknen dar temperaturen varierar fran under noll upp till ungefar 70 °C.

lér med rymden — astrofarmer | PRYZ a European Space Agency
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> Aktivitet 6: Vixter i rymden
Ovning |

1. Rita vad vaxter behover for att vara friska i blombladen i blomman nedan.
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évm’ng 2

Planeten jorden har utvecklats till att ha idealiska forhallanden for vaxter att vaxa.
Men i rymden ar miljoférhallandena valdigt olikal!

Analysera nedanstaende fakta om manen.

MANFAKTA

* Ljus: Dagen ar lika lang som 14 dagar pa
jorden och foljs av en natt som ar lika lang
som 14 dagar pa jorden (morker).

« Vatten: Sma mangder vatten i form av is
vid polerna. Inget flytande vatten.

« Atmosfar: Ingen

« Temperatur: -233 °C till +123 °C

«Jord: Ingen naring

- Gravitation: 1/6 av jordens gravitation

1. Tror du att vaxter kan vaxa pd manen? Varfor?

2. Hurforeslar du att man odlar vaxter pa manen?
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ESA-resurser

Moon Camp-utmaning
esa.int/Education/Moon_Camp

Mananimeringar om det grundlaggande som behovs for att leva pa manen
esa.int/Education/Moon_Camp/The_basics_of living

Paxi-animeringar
esa.int/kids/en/Multimedia/Paxi_animations

ESA-klassrumsresurser
esa.int/Education/Classroom_resources

ESA barn
esa.int/kids

ESA rymdprojekt

MELISSA projekt
esa.int/Our_Activities/Space_Engineering_Technology/Melissa

10 ar av vaxtbiologi i rymden
esa.int/Our_Activities/Human_Spaceflight/Research/A_decade of plant biology in space

Extra information

Astroplant, ett medborgarvetenskapligt projekt for att lara sig om vaxtodling
www.astroplant.io

Vetenskap vid NASA: Rymdtradgard
youtube.com/watch?v=M7LslyCX7lg
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