RESEARCH QUESTION

W jaki sposdb zanieczyszczenie atmosfery szkodzi
zdrowiu i dobrobytowi mieszkanncéw Porto i Gai?

SUMMARY OF PROJECT

Konieczne jest zbadanie zanieczyszczenia atmosfery w Porto/Gaia dla dobra ludnosci i
zwierzat. Porto jest bardzo ruchliwym miastem, zaréwno pod wzgledem ludzi, jak i
samochodow i innych pojazddéw, ktére powodujg ruch uliczny, co jest jednym z
najwiekszych czynnikéw przyczyniajgcych sie do zanieczyszczenia atmosfery. Fabryki sg
rowniez kolejnym duzym czynnikiem przyczyniajgcym sie do zanieczyszczenia, poniewaz
uwalniajg duzo dymu.

Rysunek 1:

CLIMATE DETECTIVES 2021 — 2022

Ochroniarze Atmosfery
Escola Secundaria Inés de Castro

MAIN RESULTS

Gromadzenie danych z profesjonalnych zrodet

ZebraliSmy dane ze strony internetowej Qualar dotyczace liczby danych sklasyfikowanych jako bardzo dobre, dobre, Srednie, stabe i
zte pod wzgledem indeksu jakosSci powietrza dla regionu Porto Litoral.

Na rysunku 1 wida¢, ze w lutym 2019 r. jako$¢ powietrza byta gorsza niz w kolejnych latach. Najlepszym rokiem pod wzgledem
jakosci powietrza byt rok 2021, w ktérym byty tylko dni sklasyfikowane jako dobre i bardzo dobre. W tym roku, w 2021 r., byliSmy w
domu, w kwarantannie. W 2022 r., czyli w biezgcym roku, mieliSmy dobre i przecietne dni, ale ponownie wiecej dni sklasyfikowano
jako $rednie i stabe.

Z rysunku 2 mozna wywnioskowa¢, ze od marca 2020 r. zmniejsza sie liczba dni sklasyfikowanych jako stabe i zte. W dniu 2 marca
(miesigc 4) 2020 r. pandemia COVID-19 oficjalnie rozpoczeta sie w Portugalii, a od 12 marca szkoty zawiesity zajecia lekcyjne. Od 18
marca ogtoszono stan wyjatkowy na 15 dni, ktéry obejmuje obowigzkowe zamkniecie.

Aby poréwnac poziomy z pierwszych 3 miesiecy roku 2020 z pierwszymi 3 miesigcami roku 2022, pobrano réwniez dane z rysunku
3. Poréwnujac kazdy miesigc roku 2020 z rokiem 2022, mozna stwierdzi¢, ze powietrze znacznie sie pogorszyto i bardzo rézni sie od
tego w 2020 roku. W 2020 r. powietrze byto klasyfikowane gtéwnie jako dobre i bardzo dobre, a obecnie indeks jakosci powietrza
obejmuje rowniez dni sklasyfikowane jako Srednie, stabe i zte (marzec 2022 r.), prawdopodobnie dlatego, ze nie jesteSmy juz
zamknieci.

Whioski

Kilka badan wykazato korelacje miedzy narazeniem na zanieczyszczenia powietrza a zachorowalnoscig i Smiertelnoscig z powodu
choréb uktadu oddechowego i sercowo-naczyniowego. Jakos¢ powietrza ma réwniez wptyw na $rodowisko, w szczegdlnosci na
globalne ocieplenie i jest odpowiedzialna za kwasne deszcze, ktére z kolei sg odpowiedzialne za zanieczyszczenie wody i gleby, a
tym samym ekosysteméw.

Kiedy byliSmy w domu, zamknieci, jakos¢ powietrza poprawita sie, najprawdopodobniej dlatego, ze nie korzystaliSmy z transportu
tak jak kiedys. Jako$¢ powietrza jest waznym czynnikiem wptywajgcym na zdrowie ludzi i rownowage ekosysteméw. Dane z tego
roku juz pokazaty, ze jako$¢ powietrza jest gorsza niz w ciggu ostatnich 2 lat.

ACTIONS TO HELP LESSEN TO THE PROBLEM

Air quality index - February - Porto Litoral

Bad B Poor  Medum [ Good [ Very Good

Mumber of days classified as

Rysunek 2: Rysunek 1 - Wykres wskaznika jakosci powietrza w lutym z kilku dni w regionie Porto Litoral.

4 - Jakie dziatania moze podjg¢ kazda osoba, aby przyczyni¢ sie do poprawy wskaznika jakosci powietrza?

Air quahty index - Porto - 2020 vs 20272 Powinnismy stara¢ sie wykorzystywac wiecej energii stonecznej i uzywa¢ mniej samochodéw/pojazdéw, ktére
wydzielajg dym. PowinnisSmy starac sie uzywac wiecej samochodéw elektrycznych lub transportu wodorowego,
M Mau [ Poor Medium B Good [l Very Good poniewaz nie uwalniajg one zanieczyszczen powietrza.
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Rysunek 3: Rysunek 3 - Wskaznik jakosci powietrza w pierwszych trzech
miesigcach roku 2020 i 2022 w regionie Porto Litoral.
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